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એ અંતઃકરણુ આકાશ્રાદિ પાંચ સદ્મભૂતોના મળેલા સાનન 
પધાન અશેમાંથી ઉત્પન્ન થયેલું હોવાથી જડ છે, ચેતન નથી. 
તેમાં જે સાતધર્મ જણાય છે તે તેના આધારભૂત ેતનમાંથી આવેલો! 
છે, જેમ આંગ્નથી “પેલા લોઢાના ગોળામાં બમ્તિનું દાહકપણું અને 
“સંવત્‌ ૧૯૭૮ (શાકે ૧૮૪૪) આપાટસદિપૂતમ, આભાત્ત પહેલી, પ્રતિ ૧૫૦ ૦ 
।જનાર:--મક્ષનિક મહારાજ ત્રીતથુરામર્સા. બીલખા. કાઠિયાવાડ, 
' જિર્ાસુબઓતે મનત કરવામાટે વિતામૂલયે આપવા પ્રકટ કરનાર 
કબ વીશી ઝીણાભાઈ રાવળ. એલ, એમ. એન્ડ એસ. હાઉસ 

સર્જન, જ્યુબિલી હોસ્પીટલ, જામનગર્‌* કાઠિયાવાડ. 


' ભમખદદાવાદ--પીર્મસા રેડ ઉપર ધી નિર્મળ પ્રૌન્ડિંગ પ્રેસમાં 
 હઢહ્યજ્લુશોઇ ઈધરશાઈ ત્રિવેદીએ ણાપ્યું, 
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ગાળથી ' મધુર થયેલ્રા લાડુમાં ગોળનું મધુરપરણું કમથી અગ્નિમાંથી 
અતે ગોળમાંથી આવે છે તેમ બતઃકરણુમાં પ્રતીત થતો સાતધર્મ ચેતત- 
માંથી આવે છે. જેમ કોઈ અલ્પવિવેકવાળા મનુષ્યો સ્થૂલશરીરને 
ચેતનાવાળુ' ન્નેઇને રયધૂલશરીરને આત્મા માતે છે, અતે બીનન કે!પ્ 
અલ્પવિવેકવાળા મનુષ્યો કર્મેન્દ્રિયામાં કમ કરવાનું સામથ્યે ન્રેપ્તે . 
તથા .ઝાને'દ્રિયામાં સાનપ્રર્મ ન્નેઈ ને તેમને આત્મા માને છે, તેમ કોઇ 
અલ્પવિવેકવાળા મનુષ્યો મન તથા ખુદ્ધિ આદિમાં સાનધમે ન્નેઇને 
તેમને આત્મા માને છે. એ સરવેની સમજ શ્રતિ, સ્મૃતિ, વિવેકીઓનેા 
અતુભવ ને યુક્તિશ્ની વિસ્દ્દ હોવાથી મ્રાંતિજન્ય છે, 

ર્થૂલશરીરનું રહ્ષણુ કરનાર અતે ક્રયાભેદે ને સ્થાનભેદે પાણુ, 

અપાન, સમ્નાન, વ્યાન ને ઉદાન એ પાંચ નામવડે કહેવાતો સુખ્ય- 
પ્રાણુ પણુ આત્મા નથી, કમકે તે આકાશાદિ પાંચ જડભૂતોના મળેલા 
ક્રિયાપ્રધાન અ'શમાંથી ઉત્પન્ન થયેલો! છે, જેકે સુખ્યપ્રાયુતા સદ્‌- 
ભાવથી સ્યૂલશરીર ચેતનાવાળુ' જણાય છે, ને તેના અભાવમાં તે 
ચેતનારહિત  શ્રવરૂપ થાય છે; તેના સદ્ભાવથી દશ ઇઠ્રિયાં પોત- 
પોતાના વિષયોતે મ્રહણુ કરી શ્રકે છે, ને તેતા અભાવમાં કોઇ પણુ 
ઇદ્રિય પોતાના વિષયને મહણુ કરી શ્રકતી ફેથરી; અને તેના સદ્‌- 
ભાવથી .સુરણુ, મત, ખુદ્ધિ, ચિત્ત. તે અહ'કાર પોતપોતાતું કામ કરી 
શકે છે, ને તેતા અભાવમાં તેઓ પોતપોતાનું કામ કરી શકતાં. નથી, 
તોપણુ જેમ પ્રધાનવડે' 'ર]જ્યનાં સર્વકામોનોા નિર્વાહ થતાં છતાં પણુ 
તે રાન્નને વશ વર્તનાર્‌ હોવાથી રાજા નથી, તેમ સુખ્યસ્ાણુવડે સયુ લ- 
શરીરાદિ સવૅ પોતપોતાનું કામ કરવામાં સમર્થે. થાય છે છતાં તે 
જડ તે આત્માની સત્તાવડે સત્તાવાળા હોવાથી આતમા તથી. 

' પાંચ કર્મૅદ્રિયા, પાંચ તાતે'દ્રિયો, અ'તઃકરણુ તે મુખ્યપ્રાણુ એ 


સઝ(ત વિચાપીટ મંથાજથ 
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સર્વમા સમૂહને સૃદ્મશરીર એવું * નામ આપવામાં” આવે છે. ઓ 
સથ્ષમશરીર પાંચ સક્ષમભૂતોના 'કર્યરૂપ હોવાથી તથા  સ્યૂસશરીરંના 
કરતાં સૂષ્મ. હોવાથી સદ્મશ્રરીર એવા નામવડે એળખાય છે. સ્યૂલ" 
શરીરને અભ્મયક્ાશ પણુ કહેવામાં આષે છે. સ્યૂલશરીરની ' અન્નના 
કાર્યર્‌પ શુક્ર તથા શોણિતમાંથી લતપત્તિ થાય છે, 'તથા તે શરીર 
ધધાનપણે અન્નવડે જીવતું. રહે છે, અતે પારખ્વકમેતી સમાધ્તિએ તે 
ક્રીર અન્નતી ઉત્પત્તિના કારણુરૂપ પૃથિવીમાં લીન' થાય છે ' તેથી 
તે અન્નમય તથા મ્યાન જેમ તરવારને હાંકે છે તેમ તે શરીર આત્માને 
ઢૉકે છે માટે તે કોશન-ઢાંકનાર-કહેવાય છે. સદ્મશ્રરીરમાં પ્રાણુમય, 
મતોમય તે વિજ્ઞાનમય એવા ત્રણુ કથ છે. મુપ્યપ્રાણુના પેટા વિભાગ- 
રૂપ પાંચ પ્રકારના પ્રાંણા તથા પાંચ કર્મે'દ્રિયા' મળીને પ્રાણુમયકોશ 
( મુખ્યપ્રાણુતા પેટાવિભાગફૂપ પાંચ પ્રકારના પ્રાણોનું . જેમાં વિશેષપણુ 
છે એતો કશન ) થાય છે, મન ને પાંચ  સાને'દ્િયો: મળીને ભને- 
ચક્ર ( મતનું જેમાં પ્રધાનપણુ' છે એવો કેશ ) થાય છે, અને 
બુદ્ધિ ને પાંચ સાનેંદ્રિયા મળીને વિજ્ઞાનમયકોશઃ ( વિશ્ઞાનન્બુદ્દિ- 
જેમાં મુખ્ય છે*એવોા ક્રિશ ) થાય છે. આ સૂદ્મશરીર અપ ચીકૃત- 
સદ્દમ-પાંચ ભૂતૌના કાયેર્ડ્પ હોવાથી જડ છે, * ચૂતમા નથી: 
પાંચ પ'ચીરૃત ભૂતો ,પાંચ અષ:ચીફેત 'ભૂતામાંથી થયેલાં છે. 
એ પાંચ પચીમૃત ભૂતોના કાર્યરૂપ સ્યૂલશરીર તથા પાંચ અપ “ચીરૂત 
ભૂતોના કાયેરૂપ સટમશરીર એ બતે શરીરે કરણુશરીરરૂપ અવિદ્યાોના 
“મ'શ્નમાંથી ચર્મો છે. બધા સ્યૂ્ન %/ડ પદ્ાર્થોનપ કારણુરૂપ સ્થૂલ- 
પચીકૃત-ભૂતો છે, અને બધા મછ્મ જડ પદાર્થોના કારણરૂપ સૂકમ- 
અપ'ચીફૃત-ભૂતો છે. આ અપ'ચૌીકૃત ભૂતો અવિદયામાંથી શાક 
ફને ઉપજયાં છે. આકાશૃતા કરતાં સમદિઅવિદ્વા (સધળુ. અશાત). 


જ શ્રીઉપદેશગ્થા વલિ, [ અંક 
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વધારે વ્યાપક છે એક એક રમૂદ્રસદ્મથરીરમાં 'કારણુરૂપે રહેલો! 
સમ્રષ્ટિમ્પવિદાતા અશ વ્યછિઅવિદ્યા ઢહેવાય છે. બ્યકિઅવિલા- 
રૂપ કારષુશરીર પણુ જડ હે1વવાથી ચેતનરૂપ -આત્મા નથી. જેમ 
અધિકાનરૂપ ચેતનના સદ્ભાવથી ને તેના સદાદિ સ્ત્રભાવોનું તેમાં 

સંકમણુ થયેલું હોવાથી સથ્મશરીર ચેતનનતા જેવું જણાય છે તેમ 
અધિકાનરૂપ ચેતનના સદ્ભાવથી ને તેના સદાદિ સ્તભાવોનું તેમાં 
સૈકમણુ થયેલું હોવાથી બંતે અવિઘયાન્અસાન-પણુ ચેતનના જેવી 
પ્રતીત થાય છે. બ્યદિઅવિદ્યા ર્થુલરારીરનું તથા . સક્મશરીરનું 
સ્યૂલસક્ષમભૂતોઠ્દારા કાર્ણુ હોવાથી કારણુશરીર પણુ કહેવાય. છે. 
એ સ્થિતિમાં મધીજફપ થયેલા ક'તઃકરખુવિષે દુ:ખરહિત અગઞાનાશત 
નિસ્પાધિક. આનઉતોા ધણો આગ્િર્ભાવ . થયેલો! હોવાથી એ કારણુ- 
શરીરને આન _દમયકાશ કહેવ્રામાં આવે . છે. 

. કારયુશરીર, કારણશરીરે રાકેશે! દનો અંશ અને. કારયુ- 
શરીરમાં સામીપ્ય તયા યેગ્યતાથી આવિર્ભાવ પામેલા ધાતા સદાદિ 
રવભાવો એ ત્રણુ પદાર્થોની મિષ્ર થયેલાજેવો એક રસિધતિ તે જીવ 
કહેવાય છે. એ જવ નવ્યાવહારિકસત્તાવાળા છે, નવલાંરંકાલ્લે તે જવ 
કારણુશરીરમાં, , ,મરારીરમાં અને ર્ષૂલેશરીરમાં પ્રાતત પ્રર્મમને 
અનુસરીને તેમને પોતાનું સ્વફૂબ- માતી દૂંપષાનું અભિમાન કરે છે. 
જવમાં બહનો જે શુદ ( અમિશ્ર) અંશ છે તે ચેતનરૂપ હોવાથી 
તે જવતું વાસ્તવિક સ્વરૂપ છે, પણુ અગાનકાત્રે અતાદિ અયઞાતતા 
પ્રાબલ્યથી જવને પોતાના તે વાસ્તવિક સ્વરૂપનું ભાન હેતું તથી તેથો તે 
કારણુશરીરને, અથવા સદ્દમસરીરના કોઇ એક અવયવને, અથવા 
સ્યૂલશરીરને પોતાનું સ્વશૂપ માને છે. જીવને આ જવભાવ જ્યાંસુધી 
પોતાનો શુહ્સ્વરૂ પતું પોતાતા સમર્થ શ્રદ્મુઝ્તા કાસ્ર્ષથી અને 


એકસકંમેન ] વેદોૉતનાં ' મલંતરવે!. પ 
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સતો અંત: ડકશ્શુની- અંતડેખરસિથી- દઢ ભાન ન થાય .ર્યાંસુધી સ્થિર 
રહે છે. જવમાં રહેલા ઉપર જણાવેલા બે જડાંશ પષુ જડરૂપ હોવાથી 
આર્માં નથીમ એવી રીતે વ્યાવદારિક છવ પણુ આતમા નથી 
જેથં લેહામાં શકવાથી અમિને પણુ ધખુના પડાર સહન કરવા 
પડે છે લેમ સ્ઘૂલશશીસદિ જડમાં આત્માની બ્રાંતિ કરવાથી તે 
બ્રાંતાત્માને પણુ દુઃખના પ્રકારો સહન કરવાના જેવી શ્મિતિ પામ 
થાય છે, સુખેચ્છુ આવી સ્થિતિને શ્રામાટે આવવા દે? જ્યૉંસુધી 
મનુષ્ય રથૂં ઘગ્નરીરમાં, ઇદ્રિમોરમાં, અંતઃ્કરણુમાં, મુપ્યધા'સુમાં, કારણુ- 
શરીરમાં કૈ જીવતા વ્યાવહારિકસ્વર્ષમાં તેમાંના કેઈઇઇ એકતે કે તે 
સર્વને ષોદ્દાનું સવરપ માતી અધમાંનું એટમે  ડુષણાનું અભિમાન ફરે 
છે ત્માંસુધી તે * મનુષ્ય મિય્યાસ્ઞાનને વશ વતતો હોવાથી સર્જ દુઃખોથી 
રહિત પરમાંન'દરૂપે સ્થિતિ કરવા ભાગ્યશ્રાલી થતો નથી, માટે તમારે 
એ જડમાં કદીપણુ આત્માતી-ડુંપણાની-ખુદ્િ ન કરવી, પણુ એ સર્વના 
પ્રકાશક સચ્ચિદાન'દાદિ સ્વભાવવાળા અંતરાત્મામાં વા પ્રત્યકેતત્તતમાં 
હંપ્રણાની એટલે. આત્માની બુદ્ધિ સુસ્થિર્‌ કરવી. 
દેહાદિ.-જડં પદાર્થોમાં તમને દિયો આત્માની ભિ 
સ્થિર થઇ છે તે બ્રાંતિ” તુરતજ _તિરતત થવી” રેઉય નથી, માટે 
તમારે “ દું રેહાદિરૂપ -જડ નથી; પણુ ચેતનરૂપ આતો છું',; આથી 
આત્મભાવના 'દીર્ષકાલ નિર્તર આદરપૂવક કર્મા કરવી ન્નેઇગે. .એ 
આત્મભાવનાનો પરિપાક થતાં આત્માને! સાક્ષાત્કાર થઇ રેહા દ્માં 
ઈ શાંભાની ભ્રાંતિ તિરૃતૃ થશે. 
 “દૃહાદિ જપવિત્ર-તે. જડ  પદાર્શમાં ડુપણાની' ચહ રખો છતું 
ક મારની : “એષવા ' ખાટકીની  મેઠે દુશિધંવાળા ' શરીરે-મહિનયે- 
જીવવું છે] અતે પૂશમજ્ષાવનન તે સસ્તિદાનદરૂપ આરામ દુંપલાની 


દ કીઉપરેશગ્રંથાવલિ ' [' અંક 
ખુદ્ધિ રાખીનજવવું ત ઉંચી જાતનાં. અત્તર. વેચનાર એત્તરીઆની 
પેઠે સુમધવાળા શરીરૅ-પવિત્રપણે--%વવું છે. * 

ને તમારા ભનને .ર્સપૂયુ' સમાધાનની, પરિપૂર્છી શાંતિની અને 
અવધિરહિત નિસ્પમ સુખની પ્રાપ્તિવાળુ' કરવું હોય તો તમારે 
ગાચલ, પશાંત. ને આન'દધત આત્મામાંજ આત્માની ખુહ્ધિ સુસ્થિર 
કરવા પ્રયતન કરવો. જઇએ. દેહાદિમાં આત્માની બુદ્ધિ રાખી. રાગપૂર્તક 
અપવિત્ર છાડથામતું સેવત કરવાથી કે જનસમૂડમાં સોનારૂપાને 
નામે ઓળખાતા. પદાર્થના કડફકાઓના ઢમલાએઓના સ્વામી થવાથી 
કે લોકોના બહુમાન આપવારૂપ પૂજતથી તમારા મનને સાઝુ' 
સમાધાન, સાચી શાંતિ ને સાચુ' સુખ મળવાને! લગારે સંભવ નથી.” 
' શિષ્ય પૂછે છેઃ--” હે કરુણુ!નિધે !' ચેતનર્‌પ આત્મામાં દેડાદિ 
જડતે વિષે છુપણાનું અભિમાન કરાવનારી ભ્રાંતિ અથત્રા અજ્ઞાન 
ઝુયા કારથી. અને કયા સ્રમયથી ઉપજ્યુ હરે ? અતે ને સર્યમાં 
તેતો વિરોધી અંધકાર સડી શકતો નથી તો ચેતનમાં તેનું વિરોધી 
અમાન શી રીતે. રહી શકતું હશે? આ શકા મારા અંતદકરણુમાં 
ઉદ્દભવે છે તો તેતો સમૂલ ઉચ્છેડ કરવા આપ ફેપા: કરશો, એવી 
આશા રાખું છું: 

થીસદ્ર્યુરુ કહે. છ્ેઃડ-““'હુ સુમતે 1 જેમ મનુષ્ય મરે 


નિદ્રાઢા આગમતથીઃ પોતોનું" *નાવહાશિકસ્વરૂપ ભૂઘે છે ત્યારે તેની 
“ચોતાના વ્યાવહારશિકશરીરમાંથી  હુંપણાની ખુદ ટ્ર થઈ તેતે સ્વમતા 
પાતિભાસિકસ્વરૂપમાં દુંપણાતી ખુહ્િતા ઉલ્ય થાય છેઃ તેમ “જ્યારે વ્યાપક 
મેતતરૂપ પાશ્ષતા. કલ્પિત એંશંર્પ ડગૂટસ્થ વા આત્માં પોતાને:આશરે 
રેલા અતાદિ ચાસાનતા વિજેશધુથી. પોતાનું પારમાર્િકસ્ત્રરૂપ . ભૂજ 
કિ, સારે' અશાતા : કાયપ. મતના : તિજ્ભયુવડે તેતે. વ્ય'વદ્રાસ્લિ 
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એકસ્ડેમે(. ] ભેદ'તનોં મૂલતસવેો. ૭ 
સ્યૂલશરીરાદિમાં હુંપણાની' ખુદ્ધિતાો ઉદય થાય છેઃ એવી રીતે પોતાના 
પારમાથિકસ્વરૂપનું અનાદિ અઝઞાનના બલથી અનાદિ કાલથી વિસ્મરણ 
થવાથી અને અનાદિ વાંસનોવાળા અગઞાનના કાર્યરૂપ મતતું 
વિજ'ભષુ થવાથી આત્મા અસાનનાજ સામર્થ્યેથ્રી પ્રતીત થયેલા સ્યૂલન 
ચરીરાદિમાં હુંપણાની ખુદ્ધિ કરે છેઈ આ ભ્રાંતિ અતાદિ કાલથી 
ઉદય પામેલી છે એમ માનવામાં આવે છે. આમ શામાટે થતું '6શે # 
એવી રાકાનેો ઉદય થાય તો તેતુ' સમાધાન આ પમાણે સમજવુંડ-* 
ભાતા સદાદિ એ .વાસ્તવિક અતે અવિકારી સ્ત્રભાવો છે, ને તેના 
એકરેશમાં પ્રવર્તતો તેતો નામરૂપાદિરૂપે પ]ીત થંવાતો મિથ્યા ને 
વિકારી સ્વભાવ છે. આ મિય્યા ને વિકારી સ્ત્રભાવના ખલથી' શુદ 
આત્મામાં અસત્‌ દેહાદિની મિથ્યા કલ્પનતાતો ઉદય થાય છે. .આ' 
મિથ્યા કલ્પનાની નિભ્ત્તિ કલ્પિત જડને! અને તેના આધારભૂત સત્‌ 
ચેતતનો વિવેક કરવાથી થાય છે. જમ્રદવસ્થાતી પ્રામ્િવડે સ્વપ્તતી 
તિરત્તિ થવાથી જેમ નિદ્રાતા બલથી રંવપ્નકાલે પ્રાતિભાસિક શ્રરીરા- 
દિમાં જે હુંપણુ।ની ભ્રાંતિ ઉપજી હતી તે ભ્રાંતિ ટૂર થઈ નમ્રતમાં 
પ્રતીત થતાં વ્યાવહારિક ચરીરાદિપ્રિં ડુપણાતા તિભ્ય ઉદ્ષ થઈ 
સ્થિર થાય છે તેમ અગઞાનકાલે અજ્ઞાનનાં બલથી અંતઃકરયુની ન્નમદ- 
વસ્થામાં પતીત થતાં વ્યાવંડાશિક સ્મૂલશરીશદ્માં જે હુ'પણાની 
ભ્રાંતિતા ઉદય થઇ તેની સ્થિરતા થઇ ,હવી :તે'બ્રૉતિ ઉત્ૃછ વિવેકવડે. 
અંતઃકમ્ણુને તુર્યાવસ્થાની: પ્રા : મતાં :શુ્ભામદ ડું'પણાની ભુદ્ધિના' 
ઉદય થઇ સ્થિર થાય છેદ તે તે શહામાનું શાન ભ્યાવહારિક રીરા 
દિમાં" ઉપજેલી હુ'પણાની' ભ્રાંલિને' દર કશ છે. અસાન 'બધકિતિલટળા 


કરવામાં પરમચંતુર  મનાંચ છે. જબ ડરમાજુમાં સર્ષન આશરે રફેલ . . 
(સેને કી દીપે હેમ એમ જણાધ 


ખૉશ*જાકકર્વ્ાત્રતાજા વાએ. 
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ત શીકષદેસમંથા'ઃ વિ. [ અંફઃ 
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છે તેમ” નામે ભાસે આશરે કા આચ્છાદત-આવરણુ- 
કરૂવાના સ્વભાવવાળા અનાને આત્માને લૉકી દીધો હેમ એમ 
જણાય છે. અસઞાનતા એ આવરણુનામના સ્વભાવથી આત્માને પોતાનું: 
વાસ્તવિક સ્વરૂપ €'કાયાજેવું વા ભૂક્ાયાજેવું થતાં એ અત્તાતના 
બિક્ષેપતામતા સ્વભાવથી આ.માને સદ્મશરીર્માં ને રયૃૂશશરીરમાં- 
તે મારું સ્તરૂપ છે એવી ભ્રાંતિનો ઉદય થાય છે, તે જ્લાંસુધી 
આત્માના યથાથ સ્વરપનું' મનુષ્યને દઢ સાન ન થાય ત્યાંસુધી તે 
બ્રાંતિ સ્થિર રહે છે. જેમં સ્ષ્નકાલે પતીત થતા સ્વપ્નના પાતિ* 
ભાંસિક શરીરમાં હુ'પથ્નાની બ્ર'તિ ડયારે ઉપજી તે સ્વૃષ્તકાલે નેકી 
કરી શ્રક્રાય નહિ, પણુ તે બ્રાંતિ અંનાદિ છે એમ તે કાલે પ્રતીત 
થાય, તથા તે નાન બ્રાંતિશપ છે એમ પણુ તે કાલે સમનનેય નહિ, 
પરતુ તે જાન સત્ય છે એમ સમજાય, અને જાષ્યા પછી જ્યારે 
મારું પોલાનું' વ્યાવહારિક શ્વરૂપ ભૂલાયું ત્યરે બે બ્રાંતિતાત ઉદય 
પામ્યું વું એમ સમજાય છે તેમ અશાનકાલે સત્મરૂપે પ્રતીત થતા 
પોતાના રથૂલશરીરમાં હુંપણાની ભ્રાંતિ ડયારે ઉપજ'તે અનાનકાલે 
અંજની મતુષ્યથ્‌ી નકી કશી શ્રકાય “નહિ, પુ તે બ્રાંતિ બનાદિ છે 

એટલુંજ માંત્ર તૈ કાલે તેતાથ્રી£તે અન્યથી કહી શકોય, તથા આ 
હુ'પણાનું સાન ભ્રાંતિરૂષ છે એમ પણુ લે વેલા તેનાથી સંમજ થકાય 
નહિ, પરતુ તે શહ્માને છે એમ તેતાથી ' સમજાય; 'જ્યારે પોતાના 
પૂજ્ય શ્રીસદ્ગુરુતી એમે!ઘ 'મુપા થાય તે પાતાના અંતઃ કરણુની અંત્‌* 


ઝુંખજત્તિ' થાય ત્યારે 'તે  અંતઃકરયુની ભત્તિ આત્માપરતા અગાનરૂત 
આવરણુતો “ભગ કરી ભાત્માકાર થાય છે. અ'તઃકર્રરુની આત્રી 


અવરયચા તુર્યાવસ્થા કહેવાય છે. એ. તુર્માવર્થાની મામ થષે આત્મામાં 
હું'પણાની બુંદ્ધિ ઉદય પામી સ્થિર થાય છે, અને 'નાવદારિક સ્પૂલ- * 


છી વમ લ. 


એકસઠમો, ર વદાંતનાં મૂકતા. _ હ 
સરીરાદિ માંથી હુપણાની | બુદ્ધિ તિક્ત થાય છે. આ મા વેશ વૈ તઞાનીના 

અ'તઃકરણુતે સ્પટ સમજાય છે કે જે વેલા અજાતના બઆવરણુ- 
સ્તભાવવડે મારં આ આત્મસ્ત્રૂપ નીય તે વેલા અતુનના વિલ્લેવન 
તામના સ્વભાવવડે આ ર્થૂલસરીરાદિમાં મતે હુંપણુનું મિથ્યા ઝાત 
ઉપજ્યું- ઉર્તુન ર 

ઉત્તમમુમુક્ુએ પોતાના સ્થૂક્ષશ્ષરીસદિમાં હુ'પણાનું મિથ્યાજ્ઞાન 
ડષ[રે તે કયા કારશુથી- ઉપજ્યું તેનો વિચાર કરવામાં પોતાતા  છવનેને 
મૃડયવરાન્‌ સમય વ્યર્થ વ્યતીત નહિ કરતાં તે મિથ્વાકાન ' ગમે 
તે સમયમાં ને ગમે તે કારણુશ્રી ઉપજ્યું હોય, પુ તેની નિશત્તિ 
કર્યા વિના ૬ઃખતી નિત્મનિશ્ત્તિ ને પરમાન'દતી નિત્પછિ થવાનો 
સંભવ નથી એમ સમજી તે મિથ્યાજ્ઞાનની નિઇત્તિ કરતારાં પમધ્ણણ 
શ્રાઅ ને પોતાના શ્રીસદ્ગુરુએ કહેલાં સાધનોનું અનુષ્ઠાન તેં મિષ્ભ* 
માનની નિજત્તિ થતાસુધી અડગ શ્રદ્ધા ને અવિચલ ઉમંમથી નિરંતર 
કર્યા કરવું ન્નેઇએ... 

હવે ચેતનસ્વભાવવાળા અથના પ્રકાશસ્વભાવવાળા આત્મામાં 
ભ્તાન કેતરીઃરીતે રહી કકે છે તે તમારી શકાતું સમાધાન કરાય 
છે તે તમે સાવધાન થઇતે એકાપ્ર મતથી' સાંભળોડ-પ્રકાશ ખે પકારનો 
છે, ળક સામાન્ય તે બીજે વિશેવ. જેધ સાજ્ઞાન્મ પ્રકાશ તેજર્તત્ત્વ- 
રમે વાયુના એક્ટ્રેક્ષમાં સર્વત્ર વ્યાપક છતાં પણુ ત્તે પ્રકાશ અંધકારને 
દૂર કરતો નથી, પણુ ઊલટો તે અંધકારને આશ્રમ -આપે છે, અને 
સર્યાદિ અષિકરણુમાં રહેલો. વિશેષ ખૂકાશ્ અંધફારતે. દૂ? કરેછે, તેમ 
ભ્પ્વ્દ્‌રપક્યે ચેતન પષુ ખે: પ્રકારનું માતવામાં : આધે છેઃ શક સામાત્ય 
તે બીજાં પિશેષ્‌- વમાં. 'સર્જબ્માપક . સત્તારવભાવત્રાલી-. - સામાત્મએેતન 
પાશ્માર્જિકસત્નાતિનાત્ા: અનાંનતે કૂર કરતું. નથી, પૂજ : નેજાતાઃ 
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થિ ભાવથી - ૨ અનાનતંતા મા સદ્માશની દિ કરે છે, અને | બહ્મદશી પુરુષતા 
“ત*કરણુની બઅલ્ષસાક્ષાત્કાશ્વાળી મનોઇત્તિના અગ્રભાગમાં રહેલું તે. 
વ્યવહારપદ્લે વિશેષચેતનતે નામે ઓળખાતું ચેતન જઅરાતને દૂર કરે 
છે,-ત્યાં અનાન રહી શકતું નથી. અંતઃકરણુતી સુષુપ્તિઅવસ્થામાં 
સામાન્યચેતન વિધમાન છનાં પણુ ત્યાં અસાન રહી શકે છે એમ 
“ગ્યા પછી “મે' કાંઇ નણ્યું નહિ” એવા રમરણુથી ખકી કરાય 
છે, તેથી સિદ્ધ થાય છે કે સામાન્યચેતન અનસાન]ું વિરોધી નથી. 
વળી“ હ' અમાની છું * આવો અન્તાની મનુષ્યોને થતો અનુભવ પણુ 
હમાં-આત્મામાં-સામાન્યચેતનરમાં-અનાન રહી : શકે છે, અર્થાત્‌ તે 
ચેતન અયાનનું વિરાધી નથી એમ સિદ્ધ કરે છે. જ્યારે તમારા 
અંતઃકરણની ૬ત્તિ અમાનરૃત આવરણુનો ભ'ગં કરી આત્માના મા- 
ક્ષાત્કાર કરવા સમર્થ: થશે ત્યારે તમને સ્વાનતુભવથી જણારી કે 
સ્વયપ્રક'શ સામાન્યચેતનને આચશ્ચરે અસાન રેહી શકે છે, ને જ્યારે 
ઉત્તમમુમુક્ષુને આત્માનું રિ થાય છે ત્યારે તે અસઞાન નિઇત્ત 
થઇ જય છે. 
તમે સ્થૂલ્લાદિ ત્રણયુ શા અથવા 'અભ્રમયાદિ પાંચ કેશેતા 
સાક્ષી છે,  પ્રાણાઆના અંત;કરણુમાં ' રહી તે ' અંતઃકરણુના ને 
અંતઃકરણુની ૬ત્તખાના .પશું' સાહી છે, વ્યાપક છતાં અમંગ છો, 
ભત્તિરહિત શુડ્ચેતનરૂપ છે.) ત્રણુ શરીરથી વિલક્ષણુ સત્સ્તભાવવાળા 
છે, મન :તથા વાર્ણીના અવિષયરૂપ તે તેનાથી પર રહેનારા છે, પરમા- 
નંદરૂપ છે, અવિકારી દ્યે, 'ને ક્ષુધાતૃષાદિ પ સર્વધમેથ 
અત્યંત રહિત છે, #/વરૂપં કે શન્યરૂપ નથી, કારી 
"શિષ્ય પૂછેઃ છેઃન્જે પરમાન'દર્‌૫ ! હે પા | હૈ સંસ !" 
ફે મુમુકુઓના પર્મહિતેગ્ઝો ! ગાપમત્રોની' અગાધ તે અમો ફૂ ]ારડે . 


લ્હ્્હ્‌ 


 બકસામો. ર વેદાંતના. મૂલતત્તો. દી 
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સાશા અંત#કરણુતે સમજથું ક મા? શુદ્ધ સચ્થિદાન' દસ્વરૂપમાં 
સ્યૂલાકિ ત્રણુ થરીરોનો તથા તે ત્રણુ શરીરાના ધર્મોનો ત્રરુ કાલમાં 
બાસ્તવિક સંબંધ નથી, હું તેમતી સાથે માત્ર કલ્પિત . સંબંધવાળો ને 
તૈમનતો અસંગ્ર ને અવિકારી રહીને ધકાશક છું શરીરની બાલ્યાદિ 
અવસ્થાએ, અંતઃકરણુતી જમ્રદાદિ અવસ્થાળ,-કુધાતૃષા ને સુખદુ#પ્ય 
એ સરવ, મારા શુદ્ધસ્વરૂષમાં ત્રણે કાલમાં તથી,. શરીરાદિ જડસમૂહમાં 
તે ભક હોય, ને વ્યાધહારિક જવ. વ્યવહારકાલે ભલે તે પોતાના 
વ્યાવદારિફ ધરમો।. માનતો હોય, તેથી મને કાંઇ પ્રણુ હાનિલાભ 'નથી, 
પર'તુ આ. અપારજેવું સપણ પ્રતીત થતું . જગત્‌ જે રૃપે મનુષ્યોને 
પ્રતીત થાય છે તે રૂપે તે સત્ય નથી, પણું તે વરતુતાએ તેના 
મૂલ્ષકારણુર્ચે એટલે ખશરૂપે સત્ય છે, તે માગા અંતાકર્ણુને હજી જેવું 
સપણ સમજવું: ભઈએ તેવું” સ્પષ્ટ સમજતું નથી, તો આપશ્રી પોતાં- 
શ્રીતાં અમોધ સામર્થ્યવાળાં વચતોવડે મને તે વાત સ્પષ્ટ સમ'નવત્રા 
મૃપા કરરી એમ. હું દીનભાવે પ્રાર્થના કરું છું. ” 


શ્રીંસદ્ગુર કહે છેઃ- “ હૈ વિવેકિન્‌ | કિર લિ 
દેહાદિમાં અર્ઢ- થઇ રહેલ્રી હુંપણાની બુદ્ધિ તમે ત્યજી તે બહુ સારૂ 
કર્યું. હુવે તમે એકાંતસ્થલમાં સુયુક્તિએથી અવશેષ રેહેલા સૈશયોની 
નિજત્તિ યતાસુધી પુતઃઃ તેતું' મનન કરી. પંછી એકાંતસ્થલમાં 
આાત્માકાસ્વશતિગ્ઓનેો પ્રવાહ સતત ચલાવી 'દેહાદિમાંથી આત્માતીનડે* 
પષાની-ભ્રાંતિઃ તિડરેષ નિરત્ત કરી તમારા શુહસ્વરૂપનો દઢ સાક્ષાત્કાર 
કરશે શસુફુએઃ જેમ રેહાદિમાંથી હુંપયાની બુદ્ધિ ત્ય દેવી ન્નેઇએ 
તેમ પ્રતીત . થતા આ જગતમાંથી . શત્યપણાની _. ધુહ્િ પણુ ત્યછ. દેતી 
જોઇએ, ' બ્યવેહારકલો : પ્તીત . શરતના આ. જગતમાંથી સસપષૂાની ખુદ્ધિ 
હર; કરવના પાજોક્ત શષ ઉપ્ાયોછે: તેમાંનો ફોણેજોફ ઉપાય. જે તપાશ 
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અતઃકરણુને વિશેષ  અનુફેલ જણાય તે ઉપાયતેઃ આં જગમતતા મિથ્યા- 
પણુાનો સુદેદ નિશ્રય તમારા અંતઃકરલ્યુમાં ઉદમ પામે ત્યાંસુધી લમારે 
સિર'તર પરમંધીતિથી અભ્યાસ કશ્વે। નઇએ. જેમ ર'ગરંહિત આકાશ' 
તેતા અસ્ઞાનરૂપ બ્રાંતિથી નેનારને તીલર'ગનું ભાસે છે, જેમ ખારી 
ભૂમપર પડતાં સુય'નાં કિરણ! તેતા અસઞાનરૂપ બ્રાંતિથી. જનારને 
જલરૂપે ('જમજલરૂપે ) દેખાય છે, જેમ મદ અ'ધકારમાં - સમીપ 
મુખ પડેલી દોરડી તેના અનાનરૂપ બ્રાંતિથી ન્નેનતારને સર્પાદિરૂપે 
ને દૂર રહેલું ડુ'ડું” તેના અજાનરૂપ ભ્રાંતિથી નેનારને પુસ્ષરૂપે પ્રતીત' 
થાય છે, અને જેમ પ્રકાશવાંળા દિવસે સંમુખ દૂર પડેથી છીપ તેના 
અતઞાનરૂપ બાંતિથી નેેનારને રૂપારૂપે પ્રતીત થાય છે, તેમ નામન 
રૂપાત્મક જગતના અંધિછાનંરૂપ બક્ષ તેના વિશૈષસ્વરૂપવા અતાદિ- 
કાલના અગાનરૂપ બ્રાંતિથી ને અનાદિકાલની જગત્તી વાસનાથી 
અગાતી મનુષ્યોને જગદ્રપે પ્રતીત થાય છે. જેમ આકાજ્ઞાદિમાં તીલ- 
ર'ગાદિ ત્રશે કાલ્રમાં નથી, માત્ર ભ્રાંતિથીજ ન્નેનારને તે પતીત થાય 
છે તેમ બ્રહારૂપ ચિદાકાશર્માં ત્રણે કાલર્માં અસાનીઓને સદ્પે જણાતું 
જગત્‌ નથી, માત્ર અતાદિકાલતી બ્રાંતિથીજ- અસાની - મનુષ્યોને તે 
પ્રતીત થાય જે: આવા વિચારની પરપરા .જ્યાંસુધી દશ્ય જગમત્તા 
મિથ્યાપણાનો તમારા અ'તઃકરખુતે દટ “અનુશાવ [થાય અને તેના 
અધિઇાનરૂપ બરહ્મતા. તમારાં અ'તઃકરણુતે સ્પણ સાક્ષાત્કાર. થાય તયાંસુધી 
નિરંતર પરમાદરથી ચલાત્યા કરવી આ. આ જગતમાંથી સત્મપણાનીઃ 
ખૂટઠ્ધિ (2: કહેવાતો! પછેશો ઉપાય છે. પતીત થંતા સર્વ તામરપવાળ: 
જ્ોતિક પદારણ પ્રસીૃત પ્રાંચ ભૂહેતા. ફાયેરપ, ઉવ્રાશી પમ્રીકૃત. 
પાંચ | ભૃવરેપ કારથી તે ભોાતિક પદાથો.ભિત્ન તથીન તે ' પ“ચીફૂત 
પાંચ ભૂતો અપ'સીકૃત પાંચ ભૂતોતા .કાર્મરૂપ હોવાથી: કારુરૂપ 
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અપ 'ચીરૃત ભૂતોથો બિ: નથી. તે અપ'ચીફૂતે પ પાંચ ભૂતોમાં પૃધિવી 
પોતાના ફારણુ જલથી ભિત્ત નમી, જલ પોતાના કારણુ તેજથી ત્તિત્ 
નથી, તેજ પોતાના કારણુ વાયુ%્રી ન્રિન્ન નથી, ને વાયુ પોતાના 
કારયુ આંકાથશી ભિન્ન નથી? એ આકા - માયાનું કાર્ય હોવાથી 
માયારૂપ પોતાંતા કારણુથી તે ભિન્ન નંધી. માયા સચ્ચિદાન'દરૂંપ 
બક્ષને આશરે રહેલી હોવાથી તે માયા ભથહાથી ભિત્ર નથી. એવી 
રીતે હું, તું, આ 'ને તે એવા સર્વ વ્યાવહારિક ભેદો અને ન્નેવામાં 
ને સાંભળવામાં આવતા સર્વ પ્રાણિપદાર્ધાં હહ્નષથી ભિન્ન નથી, 
પણું બશરૂપજ છે, આમ અતતરબહાર વ્યાપી રહેલા એક ગદ્દમ 
ભક્ષતી ભાવતા જ્યાંસુધી તમારા અ'તઃકરણુતે માયામાં ને તેના કાર્ય- 
રૂપ સર્વ જગતમાં મિથ્યાપણાતાં દર તિંશ્રય થાય, અતે સર્વા'તરતમ 
પર્મસક્રમ બક્ષતા સૃદટ અનુભવ તમારા અતઃ કરણુને થાય ત્ય! 'સુષી 
તમારે લેશ પણુ સંશય વિપર્યયતે તમારા અતઃ કરણુમાં અવકાશ્ર નહિ 
આપી નિત્ય નિરંતર આંદરપૂર્વક કર્યા કરવી આ આ રકશ્ય પ્રપંચ- 
માંથી સત્યપણાની ખુહ્ધિ દૂર કરવાનો ખીજો ઉપાય છે. મતુષ્યાદ્નિ 


પ્રતીત થતા સર્ષ. પ્રાલિંદાયોમાં.* 'પ્ાાંચ અશ પ્રતીત થાય છે, અસ્તિ, 
ભાતિ, પિય, નામ નેં રૂપ. તેમાં તામ ને રૂપ પ્રત્યેક પ્રાલિપદાર્યષાં 


ભિન્ન ભિન્ન હોવાથી તે માંયોના અ*શરૂપ મણાય છે. જ્યાં પ્રતીત 
થતા કેઇ સજતીયે પ્રાણિપદાર્થોમાં રૂપના : સરખાપણાની ' પ્રતીતિ 
થાય ત્માં સ્મદદિવડડે નનેવાથીં તેમનાં રૂપમાં તમને કાંઇક પણુ વિ- 
લક્ષણુતા જવામાં આવરી, એટક્ે તૈમૃતું ઉપ એક નથી' એમ તમને 
નકો થશે. જ્યાં નામતા એકપણાની તમને પ્રતીતિ થાય ત્માં પણ 
વે નામ તેતો આગળપઈછળનો  સંબેધ' ને તેનું” વિશૈષેસ્વરૂપ વા 
વાથી અથવા 8 નામ તે બખ્યક્તિનું' નથી, ધંલુ' તેતી * જાતિનું છે. 
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એમ વિચારવાથી મેક સિપ નામ શિન્ન ભા છે, વા 
તે ભિન્ન શિમ હોવું નેઇએ, એમ તમને સ્પષ્ટ સમજારી. એ નામઃ 
રૂપ «યવહારમાં લેતી સિદ્ધિમાટે ઉપયોગી હોવાથી બ્યવહારપૂરતાં સત્ય 
મનાય છે, પણુ શાસ્ખીયદછિએ તે વાસ્તવિઠ સત્ય ગણાતાં | તથી. 
એવી રીતે સર્વ પ્રાણિપદ્યર્થાનાં નામરૂપ માવિક હોવાથી મિથ્યા છે 
એને! નિણુય થાય છે, અતે સર્વ પ્રાણિપદાર્યોમાં જે અસ્તિ, (સત્‌- 
છે, ) ભાતિ ( ચિત્‌-જયમ છે ) અને પ્રિય ( આન'દરૂપ-પ્રેથમ 
પ્રતીતિએ સુખરૂપ ) આ ત્રણુઅ'શોં રહેલ્રા છે તે સર્વ પાષિપદાર્થામાં 
ભિત્ર ભિંત્ત નથી, પણુ તે સર્વધાં એકરૂપ% છે, તે તે ખક્ષના 
સ્સભાવો હોવાથી અનાદિઅન'ત છે, સર્વ મ્રાણિપદાર્થોમાં રહેલા તે 
ત્રણુ અ'શે માયાના નથી, પણુ બ્રક્નના છે, તેથી તે સર્વ વસ્તુતાએ 
બહાર્પજ છે એમ નકો થાય છે. 

' સંદેશને લીધે સવ'વસ્તુઓનું અસ્તિત્વ સિદ્ધ થાય છે, ચિદ'શને 
લીધે તે અ'તઃકરણુના ને સાને'દ્રિયાના વિષયરૂપ થાય છે, તથા તે 
ચિદશ્રતા સદ્ભાવથરીજ અતઃકરણુ ને યાનેદ્રિયા દસ્યતે નનયુવાનાં 
સામર્થ્યવાળાં થાય છે, અને પ્રિયાંશને લીધે, સર્ય ' પ્રાણિપદાર્થો તેમને 
ન્નેનારતે પહેલી"દધિએ-તેના સામાન્યંગઞાનતી વૈ્લાએ-પિયરૂપ-સુંખરૂપ- 
પતીત થામ છે. કોઇ કોઇ: પ્રાથ્વિપદાર્થના દર્શનથી ન્નેનારાં મવુષ્યને 
દેષ, ખેદ કે ભય ઉતપત્ત થાય છે ત્યાં પડેલી દછિએ તો તેમાં તેતે 
સુખનું ભાન થયું હતું, પણુ પછી અ'તઃકરણુંતી વૃત્તિ તે પ્રાણિ- 
પદાર્યભણી વધારે જતાં નનેનારતા અં'તઃકરષુમાં તેનું વિશેષ ' ભાન 
થઇ તેમાં પ્રતિકૂલતાને . પૂર્વાનુભવ સ્કી આવી વા અન્યના ' કથનનું 
એવું સ્મરણુ શ્રધ આવી તુરત ખીજી દ્રેષાફાર, એદ્ાકાર કે ભયાકાર 
જ્ત્તિ ઉપરે છે, ને પ્ર્રમતી સુખાકારવત્તિતે આ વેગવાળી ખીછ 
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જૃત્તિ દબાવી દે છે તેથી અવિવેષી જેનારાને ભાત [નથી રહેતું કે 
મતે પ્રશ્રમ તે સુખાકારલૃત્તિ ઉપજી હતી, અને પછી બ્યવહારાતુભતના 
વા અન્યતા કથતના સ્મરણુના બલથી આ ખીજ દેષાકાર,,. .ખેદાકાર 
3 ભયાકાર. ઉત્તિ પ્રથમતી ૬ત્તિથો ભ્િત્ત ઉપજી છે. એવી રીતે 
મલેક પ્રાણિપદ્ાથમાં રહેલા નામરૂપ એ નામના ખે શે કલ્પિત 
હોવાથ્રી તેના મિથ્યાપણુ।તા નિશ્રય વારવાર આદરપૂર્કક કર્યા કરવાશ્રી, 
અને પતયેક પ્રાણિપદાથમાં રહેલા અસ્તિ, ભાતિ' ને પિય એ નામના 
ત્રણુ અ'શો વાસ્તવિક હોવાથી તેતાજ સત્યપણાનોા વાર'વાર આદર- 
પૂર્વક. નિશ્રય કર્યા કરવાથી, એવા અભ્યાસીને બક્ષતા સાક્ષાત્કાર 
થઇ દશ્યનું મિથ્યાપણું સ્પટ્ટ અતુભવાય છે. આ આ દશ્ય જંગતતા 
મિથ્યાપણાને સ્પટ અનુભવવાનોા અતે બ્રહ્માતો સાક્ષાત્કાર કરવાને! 
ત્રીજે ઉપાય છે. * ન ર 
' આ જગમત્‌તા મિથ્યાપણાતે નિશ્રય' કરાવનારા' ઉપરે દર્શાવેલા 
ઉપાયે! નનણ્યા છતાં પણુ જ્યાંસુધી તે ઉપાયોમાં તેતા માહાત્મ્યજઞાન- 
પૂર્કેક પૂરી શ્રદ્ધા મનુષ્યના' અંતઃકરણુમાં પ્રકટે નહિ, ત્યાંસુધી તે 
ઉપાયોનુ* સેવન કરવામાં તે મતુષ્યનું અતઃ:કરણુ એકામ ને વેમવાળુ' 
થ.ય નહિ, અતે ૪તયાંસુધી તેનું અતઃકરણુ તે ઉપાયના . સેવનમાં 
એકાગ્ર ને વેગવાળુ' ન થામ ત્યાંસુધી તે ઉપાયને પૂર્ણ» સિદ્ધ કરવા- 
માટે સદામ્રહવાળા યથાયોગ્ય પ્રયત્ન તેનાથી થઈ શકે નહિ, અને 
જ્યારે તેમ ન થાય ત્યારે તે મનુષ્યના અંત:કરણુમાં જગતનો 
મિથ્યાપંશાનો નિશ્ચય સુસ્થિર થઇ શકે નહિ, . 
સંસારના સત્યપષુ।તી ભ્રાંતિ જીવતા અ'ત;કરષુમાં અતાદિ 
કાલથી છે. તે ભ્રાંતિ જ્યારે તેતા મિથ્યાપણાના. વિચાર લાંખા 
સમયસુંધી અન્ય વિપરીત વિચારે। તે વિપરીત 'પ્રશત્તિઓને! પશ્ત્યિગ 
રાખી, પર્માદરપૂર્જક કર્યા કરવામાં આવે (યારેજ 'નિંશેષ નિશતુ ' 
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થામ છે. શુસુક્ષુના અ 'ઃકરણુકાંષી શ બ્રાતિ જેમ ન્મ ન્યૂત શર્ત 
અમય છે તેમ તમ્‌ તેતા શરીર અંતર ને બહાર" વ્યાપી રહે 
એક, અખડ, બેકર ને અતરની પ્રતીતિ તા બંતઃ કરણુમ 
| વધતી #તમ છે. પર્મરૃપાલુ પરમાત્માની, પરપેયદર શદમુરની # 
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સદાશારનું ઉમંશપૂવકે સતત્‌ પ પાલન કરવાધો. » મૃમુકષના તઃ 


કરશુતી પૉંગ્યતા કમથી વધતી નમ છે, તે તેમતાં પશેમહિતકર ભદ 
પદેટ્ય તેના. ાતઃકરયુરભા શુસ્પણ આવિર્ભાતર પામતો. નય છે. જેમન 
અતઃકરણો પરમાત્માથી, પોતાના સદ્યુસ્થી ને મોક્ષશ્રરશ્રી :શિકુખ 
હોય, તેવા માત્ર નામધારક મુચુક્ષુળાનાં અ “તરકરકમાં તેમતો પરમ- 
હિતકર સદુપદેશ યથાર્થ . સ્વરૂપમાં ક્યાંથી સ્ધુરે ? નશ સ્કેરે. સેસાર- 
ના પ્રાશિપ્રદાર્યોમાં જેમતાં અંતરકત્ણે ધાટી આસક્તિવાળાં હોય, 
સંસારના વિષષો!માંજ જેમતે મુખાતુશવ થતો હેય, અને સાંસારિક 
વિષયોની માધિર્ના સાધનોના શેવતષાંજ જેળોા પોતાનો સવ સમમ 
વ્યતીત કરતા હે! એવા ર્મૂલ ને ચંચલ. શિત્તવાંળદ મનુષ્યે! 
_તત્ત્વતો અત્રુબવ કરાવનારા સાધતોના સેવેનમાં પ્રશસ્તિ ન કરી 
વિવેકી ' મંતુષ્યતે સ્પ સમજી શ્રકાય "એમ જે. 'અત;કસ્થુની ' 
ન હોમ તો સારામાં સારી વસ્તુ પથુ તેવા અતાકશ્ણુવાકાતે 
તથા પ્રાપ્ત કરવાયોમ્મ જાતી નથી, પૂર્વના મહપુષષોતો ઉ. 
'હોય તારેજ શુભ વસ્તુનું માહાત્મ્ય. મનુષ્યથી, સમજાય, છે 
પ્રતિષ્ાદન કરતારાં વચતોમાં તેને શકારણુ શ્રદ્ધા પ્રકટે છે, 2 
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